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KRALJEVICA| BAKAR-1,
(odtoga | OMISALI-1,
RIJEKA | KASTAV |VISKOVO | SMRIKA-3) | KOSTRENA-2 | UKUPNO
U kojem gradu /
opcini Zivite? 200 199 10 17 4 430
U kojem gradu / opéini zZivite?

W RUEKA W KASTAV

m VISKOVO B KRALIEVICA (od toga SMRIKA-3)

M BAKAR-1, OMISAL-1, KOSTRENA-2
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MUSKI ZENSKl | UKUPNOD
SPOL 1. 2. 3. 4, UKUPND
DIETETA | 218 212 430 RAZRED | 231 125 30 44 430
SPOL DJETETA RAZRED
B MUSKI B ZENSKI Hl W2 E3 E4

Tko u vasoj obitelji nosi naocale?

Hac 126 (28,2 %)

Maijka 172 (399 %)
Bralisesiia
Djed i baka 201 (466 %)
Nriko 64 (14,8 %)
0 500 100 150 200 250

Od kojih poremed aja vida pate Elanovi vase obitel)i?

Miapifa (kralkovidnest) 185 (42.9 %)

Hiparmatropia (dalakovinost) B0 {65 %)

Astigmatizam B4 (19,5 %)
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Da,viseod 1 Da, manje od 1
ME godine godine UKUPNO
Nosi li vaie dijete
naocale? 396 22 12 430

Nosi li vase dijete naocale?

BNE MDa,vite od 1godine M Da, manje od 1 godine

50, 3%

Da i biste odveli vase dijete na pregled otiju u specijaliziranu

ustanovu u kojoj se takvi pregledi obavljaju od najranije dobi,

kada bi vam se takva mogucnost ponudila?

mDA
W NE

¥ DA,0 TROSKU HZZO-A.

W DA, BIO SAM PRUE POCETKA SKOLE

B Ukoliko vidim da postoje problem s vidom.
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SKALA OD UOPCE MI SE NUE SVIDIO -1

DO JAKO MI SE SVIDIO - 5 1 2 3 4 5 UKUPNO
Da li vam se svidio crtani film
"Otvori o&i™? 8 2 60 127 233 430
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Da li vam se svidio crtani film "Otvori oci"?

SKALA OD UOPCE MI SE NIE SVIDIO -1 DO JAKO MI SESVIDIO - 5

60
8 2 14%
%iB 0,4%
1 2 3 4

Da I ste nakon gledanja crtanog filma "Otvon o&i" naucill nesto novo o ofima Sto niste znali

prije?

DA

NE

MESTO MALOD,

MISAM ZNAD DA OBRVE STITE OC1 0D KISE | ZNOJA.

CRTANI FILM BIO JE DOSADAN

Da li ste nakon gledanja ertanog filma "Otveri o&i" naufdili ne$to novo o ofima Sto

niste znali prije?

EDA B NE B NESTO MALO. B NISAM ZNAO D& OBRVE STITE OCI OD KISE | ZNOJA. M CRTANI FILM BIO JE DOS

0%
0% 0%




Ovdje moZete napisati vas komentar, 5to vam je bilo osobito korisna ifili zanimljivo, 5to vam se svidjelo, a
ito nije i sliéneo.

50 KOMENTARA

Odligan crtani film za djete koje je osjecalo nelagodu zbog odlaska kod okuliste.

POSEBNO ZANIMUIVO JE BILO KAD JE UCITEL) OBJASNJAVAD OCIMA; SVIDJELO MI SE KAD JE UCITEL
POKAZIVAD DUELOVE ORA, BILO MIIE JAKO ZANIMLIVO.

CRTANI FILM JE BIO VRLO ZANIMUIY; BILO JE ZANIMUIVOD; JAKO ZANIMLUIVG.,

POUCNO ZA DIECU | ODRASLE; JAKO POUCMO; CRTANI FILM BIO JE VRALD EDUKATIVAN; NAUCILI SMO STO
PRUE NISMO ZMALL, VRLO POUCAN CRTAMI FILM; CRTAMI FILM "OTVORI OC1" JE ZABAVAN | EDUKATIVAN;
NAUCILI SMO NOVE STVARI; SVIDUELD MI SE STA KROZ ZABAVNI D10 DIECA MOGU NAUCITI O BOLESTIMA
BILO MIJE JAKO ZANIMUIVO GLEDATI TALLJANSKI FILM 5A HRVATSKIM PRUEVODOM.

PREVENTIVA JE DOBRA | KORISMNA.

UPITNIK JE MALO NEZGODNO SROCEN, PITANIE 4. 1 5 1IZGLEDA KAO DA SE PONAVLIAIU, NUE JASNO TREBA LI
ODGOVARATI DIJETE ILI RODITEL | SL.TEMA JE ZANIMUIVA,

SWE JE BILO OFK; SVE JE BIO DOBRO; SVE IE BILO KORISNO HVALA; DRAGO NAM JE DA U TAKO RANOI DOBI
BILO MI JE KORISNO NAUCITI KOJE BOLESTI OKA POSTOJE; SVIDJELO MI SE STA KROZ CRTANI{STA JE DIECI
NAIZANIMUIVIJE)E DIECI OBJASMNIENOD SVE O BOLEESTIMA OCI; KORISNO JE ZNATI SWE BOLESTI OD KOQIE
PUNO SMO NAUCILLTSHVATIL VAZNOST RANOG PREGLEDA OCIIL; DOSTA ZANIMUIY UPITNIK , NAUCILI
CRTANI FILM JE ODLICAN ZANIMLIY | SVIMA BIH GA PREPORUCILA.IZ NJEGA SE MOZE PUND TOGA
NAUCITLHVALA VAM 5TO BRINETE; SVIDIO MI SE EDUKATIVMI SADRZAJ, PRIMIEREN DIECION
DOBI.ZANIMUIVO PRIKAZAND: VVRLO POUCNA PRICA,PRILAGODENA | ZANIMUIVA Z4 DIECU ALl |

IDEJA JE HVALE VRUEDNA,ALI POIMOVI 1Y CRTICA NISU PRIMIERENI Z4 DJIECU 1r.-POIMOVI U VIDU
POREMECAJA | BOLESTI OKA; PRETESKA PITANJA ZA ODRASLE A KAMOLI ZA DIJETE 2. R.; IZVRSNA
INICUATIVAIFILM MOZDA NUE BIO NAI RAZUMUIVUIL ZA DIECU KAZE MALI GLEDATELI NO SVAKAKOD

OVO NEMA SMISLA | TROSENJE SREDSTVA | VREMENA

SVIDIIO MI SE PRVI DAN SKOLE; svidjelo mi se kako su govorili zaito su ofi vaZne; Svidjelo mi se $to smo
SWIDJELO MI SE KAKO JE CRNA PTICICA PREBACIL ZUTE PTICICE.

SVIDALC MI SE STO JE BAT PONOVO VIDIO

NEKE POIMOVE JE BILO PROMACI NA INTERNETU

ZANIMUIVO M1 JE KAKO OCI PRENOSE SLIKU U MOZAK | ZANIMUIVO M1 JE KAKO OC1 FUNKCIONIRAIU,
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Evaluacija projekta ,Otvori o€i“

Projekt ,Otvori oCi“ provodi udruga ,| djeci s ljubavlju® u partnerstvu sa Osnovnom Skolom Nikola Tesla u
Rijeci. Projekt financira Ministarstvo znanosti i obrazovanja RH.

Projektne aktivnosti provodile su se od rujna 2021. do kolovoza 2022. godine na podruéju Primorsko
goranske Zupanije.

Sukladno op¢im ciljevima projekta, u svrhu povec¢anja znanja i svijesti o brizi za zdravlje, vaznosti
oc€uvanja vida i prevencije pojave slabovidnosti kod djece, mladih i gradana opcéenito, odrzana je
kampanja i press konferencija, kako slijedi:



* Povodom obiljeZzavanja 21.Tjedna mozga u Hrvatskoj od 16.- 20. oZujka 2022. udruga "...i djeci s
ljubavlju" pridruzuje se sa predstavljanjem kampanje za prevenciju poremecaja vida"Otvori oCi"
financiranu od strane Ministarstva znanosti i obrazovanja u partnerstvu sa osnovnom Skolom "Nikola
Tesla" iz Rijeke u obiljeZavanju 21. Tjedna mozga u Hrvatskoj. Odrzana je tiskovna konferencija 17.
ozujka 2022. sa po¢etkom u 12:30 sati u Ri info centru, Korzo 18b na kojoj su sudjelovali: Livia Mjeda,
voditeljica projekta Otvori o&i , Drazenka Sepié Labrovié, psiholog, vanjski suradnik udruge, Tatjana
Bandera Mrakov¢ic, ravnateljica osnovne Skole "Nikola Tesla"Rijeka te svi zainteresirani gradani i mediji.

* Predavanje"Otvori o¢i" u sklopu Tjedna mozga odrzano je 18. oZujka 2022. u 16 sati u Gradskoj
Vijeénici Grada Rijeke.

Obrazovni crtani film o brizi za vid trenutno doZivljava novu digitalnu fazu zahvaljujuci platformi
dostupnoj, prije svega, odgajateljima i uciteljima. Film je dostupan na Youtube stranici udruge
HYPERLINK "https://www.youtube.com/channel/UCZIUZ_hiuTX6fzGbA96j4EA" HYPERLINK
"https://www.youtube.com/channel/UCZIUZ _hiuTX6fzGbA96j4EA™ HYPERLINK
"https://www.youtube.com/channel/UCZIUZ hiuTX6fzGbA96j4EA" HYPERLINK
"https://www.youtube.com/channel/lUCZIUZ hiuTX6fzGbA96j4EA"I djeci s ljubavlju HYPERLINK

"https://www.youtube.com/channel/UCZIUZ hiuTX6fzGbA9G6j4EA" HYPERLINK
"https://www.youtube.com/channel/lUCZIUZ_ hiuTX6fzGbA9Gj4EA™

Djeca nakon odgledanog crtanog filma, mogu odgovarati na niz pouénih pitanja uz pratnju svojih
odgajatelja i ucitelja, a nakon toga i svojih roditelja. Zahvaljuju¢i ovom zabavnom alatu uci se niz
medicinsko-znanstvenih pojmova.

Edukativni crtani film ,,Otvori o€i!” zapravo sluzi za podizanje svijesti o brizi za nase o¢i medu
predskolskom djecom , u€enicima osnovnih Skola, nastavnicima i roditeljima.

Kampanja “Otvori o&i!” usmjerena je na zastitu vida. Glavni lik Gaga, u obrazovnom

crtanom filmu, kratkovidni je 8iSmi$§ po imenu Bat, maskota cijele kampanje. Svi likovi
predstavljeni kroz zivotinje — objasnjavaju vaznost nasih ociju i brige o njima.

Obzirom na specifi¢ne ciljeve projekta, udruga kontinuirano provodi kampanju o problematici slabovidne
djece u PGZ i RH, problemima sa kojima se susrec¢u roditelji djece s poteSkoéama vida, kao i sama
djeca. Podijeljeno je ukupno 3000 letaka i edukativnih materijala unutar obrazovnih ustanova ali i na
drugim relevantnim mjestima.

Nabavljena je potrebna didakticka oprema, educirana su dva stru¢na suradnika, ostvareno je
zaposljavanje stru¢nog osoblja, povecan je broj ¢lanova udruge.

U projektu je sudjelovalo ukupno 6 obrazovnih ustanova u kojima je odrzano ukupno 40 edukacijskih
radionica za sprec¢avanje slabovidnosti uz prezentaciju crtanog filma.

Radionicama prisustvuje izmedu 10 i 25 u€enika. Pri tome su ucenicima podijeljeni upitnici koji su odnijeli
kuci sa ciliem da ih rijeSe zajedno sa svojim roditeljima nakon $to zajedno pogledaju crtani film i vrate
ispunjene nazad u Skolu nakon ¢ega za nagradu, ucitelj svima podijeli naljepnice. Ispunjeni upitnik u
tiskanom izdanju se poSalje u udrugu na adresu ili pozove ¢lan udruge koji ih preuzme u Skoli. Upitnici su
anonimni, a bili su dostupni i u online obliku putem linka https://forms.gle/CjdrGidST8LANDf8. Ipak,
vecina se odlucila za fizi¢ki oblik upitnika dok je tek nekolicina ispitanika upitnik ispunila online (ukupno
8). Nakon prikupljenih upitnika, volonteri su iste upisivali u online formu radi lakSe statisticke obrade
podataka.

U uputi na pocetku Upitnika za obitelj detaljno se pojasnilo $to se od djece i roditelja oekuje (upitnik u
prilogu). Skupa sa u€enicima, radionicama prisustvuju njihovi ucitelji koji su prethodno detaljnije upuceni
u projekt.

Upitnik sadrzi pitanja o osnovnim demografskim podacima, spolu, razredu koji u¢enik pohada kao
indikatori dobi, viSe pitanja u kojima se provjerava informiranost o organu oka, percepciji boja i sli¢no te
pitanja o potrebi prevencije poremecaja vida, korisnosti edukativnog crtanog filma te podaci o broju djece
sa poteskoc¢ama vida.


https://www.youtube.com/channel/UCZIUZ_hiuTX6fzGbA96j4EA
https://www.youtube.com/channel/UCZIUZ_hiuTX6fzGbA96j4EA
https://www.youtube.com/channel/UCZIUZ_hiuTX6fzGbA96j4EA
https://www.youtube.com/channel/UCZIUZ_hiuTX6fzGbA96j4EA
https://forms.gle/CjdrGid5T8LANbf86

Upitnik je anoniman i ispunjava se zaokruzivanjem ili upisivanjem odgovora tamo gdje je to
predvideno.

U nastavku se navode rezultati (opisno, tabelarni i grafiCki prikaz) koji su relevantni i sukladni ciljevima
projekta.

* Grad /op¢ina

Ispunjeno je ukupno 430 Upitnika za obitelj, a sudionici su iz 7 gradova, odnosno opcina. Iz
prikaza je vidljivo da je najveéi, gotovo podjednaki broj sudionika iz gradova Rijeke i Kastva dok
su ostali zastupljeni u znatno manjem broju.

KRALJEVICA| BAKAR-1,
(odtoga | OMISALI-1,
RIJEKA | KASTAV | VISKOVO | SMRIKA-3) | KOSTRENA-2 | UKUPNO

U kojem gradu /
opcini Zivite? 200 199 10 17 4 430
U kojem gradu / opcini Zivite?
m RUEKA W KASTAV
m VISKOVO B KRALIEVICA (od toga SMRIKA-3)

M BAKAR-1, OMISAL-1, KOSTRENA-2

1%
2%

* Spol djeteta



Prema prikazu vidljivo je da su podjednako zastupljeni muski i Zenski ispitanici.

MUSKI | ZENSKI | UKUPND

SPOL
DJETETA 218 212 430

SPOL DJETETA

W MUSKl mZENSKI

* Razred — dob ispitanika

U Upitniku za obitelj ispitanici su odgovarali na pitanje koji razred pohadaju te ih se nije izravno
pitalo o dobi. No, obzirom na definiranu dob upisa u 8kolu, logi¢na je pretpostavka da prvi razred
sacinjavaju djeca prosjecne dobi od 7 godina, drugi razred — 8 godina, treci razred — 9 godina i
Cetvrti razred — 10 godina. Prema prikazu, u ispitivanju je sudjelovalo najviSe djece iz prvog
razreda, dakle u dobi od prosje¢no 7 godina te zatim u dobi od 8 godina. Ne&to maniji broj djece

je u dobiod 9i 10 godina.

1. 2, 3. 4, UKUPNO
RAZRED | 231 125 30 44 430
RAZRED

il E2 m3 E4

* Tko u va$oj obitelji nosi naocale i vrsta poremecaja vida



Prema prikazima, oCekivano je da unutar obitelji najveéi broj osoba koje nose naocale su djedovi i
bake. Ovdje se radi o poremecajima vida za koje se zapravo mozZe pretpostaviti da su dobno
uvjetovani, a Sto sugerira i sljedeci prikaz u kojemu se navode vrste poremecaja vida te se istiCe
dalekovidnost kao najzastupljeniji oblik teSkoca sa vidom.

Tko u vasoj obitelji nosi naocale?

Hac 126 (28,2 %)

Maijlca 172 (39,9 %)
Bralisesiia 25 (27 %)
Dijed i baka 201 (46,6 %)
Nrtko 64 (14,8 %)
0 50 100 150 200 250
Od kojih poremecaja vida pate flanovi vase obitelji?
Miopip (kralkovidnost) 185 (42.9 %)
Hiparmetropija (dalakoviinost) 2B (65 %)
Astigmahizam B4 (19,5 %)
0 100 200 300

* Nosi li dijete naocale

Iz ovog pitanja moZe se izravno doznati koliko djece u dobi od prosjeéno 7 do 10 godina nosi
naocale. Iz prikaza je vidljivo da je to ukupno 8% daka te da njih 5% osi naoCale viSe od godinu
dana.



Da,viseod 1 Da, manje od 1
ME godine godine UKUPNO
Nosi li vaie dijete
naocale? 396 22 12 430

Nosi li vase dijete naocale?

BNE MDa,vite od 1godine M Da, manje od 1 godine

50, 3%

* Da li biste odveli dijete na pregled u specijaliziranu ustanovu

Obzirom da je jedan od krajnjih ciljeva projekta osnivanje specijalizirane ustanove koja bi se

bavila ranim otkrivanjem poremecaja vida i prevencijom istih, zanimalo nas je koliko su roditelji
zainteresirani za osnivanje jedne takve ustanove.

Iz prikaza je vidljivo da su skoro svi ispitanici potvrdno odgovorili na pitanje, njin 97%.



Da § biste odveli vase dijete na pregled ofiju u specijaliziranu
ustanovu u kojoj se takvi pregledi obavljaju od najranije dobi,
kada bi vam se takva mogucnost ponudila?

DA

B NE

¥ D&,0 TROSKU HIZO-A.

MDA, BIO 5aM PRUE POCETKA SKOLE

B Ukelileo vidim da postoje problemi s vidom

o%_0% _ox

v

* Da li vam se svidio crtani film ,,Otvori oCi“ i jeste li naucili neSto novo sto prije niste znali

Iz prikaza je vidljivo da velika veéina pozitivho ocjenjuje edukativni crtani film ,Otvori o€i“ te njih
54% ocjenjuju da im se jako svidio crtani. Iz drugog je prikaza vidljivo da su se skoro svi ispitanici,
njih 95% izjasnili da su naucili neSto novo $to prije gledanja edukativnog crtanog filma nisu znali.



SKALA OD UOPCE MI SE NUE SVIDIO -1

DO JAKO MI SE SVIDIO - 5 2 4 5 UKUPNO
Da li vam se svidio crtani film
‘Otvori o&i™? 2 127 233 430

Da li vam se svidio crtani film "Otvori oci"?
SKALA QD UGFEE MI SE NUE SVIDIO -1 DO JAKDO MI SESVIDIO -5

250
200
150
100
a0

B 2

18 0,4%
o i o

14%




Da li ste nakon gledanja crtanog filma "Otvon o&i" naucili nesto novo o ofima Sto niste znali
prije?
DA

ME
MESTO MALD,
MISAM ZNAD DA OBRVE STITE OC1 0D KISE | ZNOJA.

CRTANIFILM BIO JE DOSADAN

Da li ste naken gledanja crtanog filma "Otvori ofi" naudili neste noveo o ofima to
niste znali prije?

HDA B NE BNESTO MALO. B NISAM ZNAOD DA OBRVE STITE OCI OD KISE | ZNOJA. M CRTAMI FILM BIO JE DOS

0%
% 0%

* Na kraju Upitnika za obitelj, ispitanici su mogli ostaviti komentar.

U nastavku su prikupljeni svi komentari koje su sudionici napisali. Vecina je komentara pozitivnog
predznaka no, ima i onih koji su naveli da je upitnik kompliciran, teze razumljiv djeci. Ipak,
uglavnom se isti€u pozitivni komentari o potrebi prevencije poremecaja vida i vizualnoj higijeni, a
crtani film ,Otvori oCi“ opisuje se kao zanimljiv, koristan, poucan i zabavan.



Ovdje moete napisati vas komentar, 5to vam je bilo osobito korisna ifili zanimljivo, 5to vam se svidjelo, a
ito nije i sliéne.

50 KOMENTARA

Odlican crtani film za djete koje je osjecalo nelagodu zbog odlaska kod okuliste.

POSEBNO ZANIMUIVO JE BILO KAD JE UCITEL OBJASMIAVAC OCIMA; SVIDJELD MI SE KAD JE UCITEL
POKAZIVAD DUELOVE ORA, BILO MIJE JAKO ZANIMLIVO.

CRTANI FILM JE BIO VRLO ZANIMUIY; BILO JE ZANIMUIVOD; JAKO ZANIMUINVG.,

POUCNO ZA DIECU | ODRASLE; JAKD POUCMO; CRTANI FILM BIO JE VALD EDUKATIVAN; NAUCILI SMO STO
PRIJE NISMO ZNALI, VRLO POUCAN CRTANI FILM; CRTANI FILM "OTVORI OC1" JE ZABAVAN | EDUKATIVAN;
NAUCILI SMO NOVE STVARI; SVIDLELD MI SE STA KROZ ZABAVNI D10 DIECA MOGU NA UCITI O BOLESTIMA
BILO MIJE JAKO ZANIMUIVO GLEDATI TALLJANSKI FILM 5A HRVATSKIM PRIJEVODOM.

PREVENTIVA JE DOBRA | KORISNA.

UPITNIK JE MALO NEZGODNO SROCEN, PITANIE 4. | 5 1ZGLEDA KAD DA SE PONAVLIAIU, NUE JASNO TREBA LI
ODGOVARATI DIJETE ILI RODITEL | SL.TEMA JE ZANIMUIVA,

SVE JE BILO OFK; SVE JE BIO DOBRO; SVE IE BILO KORISNO,HVALA; DRAGO NAM JE DA U TAKO RANOI DOBI
BILO MI JE KORISNO NAUCITI KOJE BOLESTI OKA POSTOJE; SVIDJELO MI SE STA KROZ CRTANI{STA JE DIEC
NAIZANIMUIVIJE)E DIECI OBJASMIENC SVE O BOLEESTIMA OC1; KORISNO JE ZNATI SVE BOLESTI OD KOIE
PUNGO SMO NAUCILLTSHVATIL VAZMOST RANOG PREGLEDA OCIL; DOSTA ZANIMUIY UPITNIK , NAUCILI
CRTANI| FILM JE ODLICAN ZANIMLUIY | SVIMA BIH GA PREPORUCILA.IZ NJEGA SE MOZE PUND TOGA
NAUCITLHVALA VAM 5TO BRINETE; SVIDIO MI SE EDUKATIVMI SADRZAJ, PRIMIEREN DIECIOY
DOBIZANIMUIVO PRIKAZAND: VVRLO POUCNA PRICA,PRILAGODENA | ZANIMUIVA Z4 DIECU ALl |

IDEJA JE HVALE VRUEDNA,ALI POIMOWI 1Y CRTICA NISU PRIMIERENI Z4 DJIECU 1r.-POIMOVI U VIDU
POREMECAIA | BOLESTI OKA: PRETESKA PITAMJA ZA ODRASLE A KAMOLI ZA DIETE 2. R.; IZVRSNA
INICUATIVAIFILM MOZDA MIJE BIO NAJ RAZUMUIVII ZA DIECU, KAZE MAL GLEDATEL NO SVAKAKO

OO NEMA SMISLA | TROSENJE SREDSTVA | VREMENA |

SVIDIIO MI SE PRVI DAN SKOLE; svidjelo mi se kako su govorili zaito su ofi vaZne; Svidjelo mi se $to smo
SVIDJELO MI SE KAKO JE CRNA PTICICA PREBACIL ZUTE PTICICE.

SVIDALC MI SE STO JE BAT PONOVO VIDIO

NEKE POIMOVE JE BILO PROMACI NA INTERNETU

ZANIMUIVO MI JE KAKO OCI PRENOSE SLIKU U MOZAK | ZANIMUIVO M1 JE KAKO OCI FUNKCIONIRAIU,
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